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Barométre UNAF-OpinionWay 2026 : Les familles francaises n’en peuvent plus

Familles de France prend acte du baromeétre OpinionWay publié ce 15 mai 2026 par ’'UNAF,
sans surprise mais non sans colere.

Une famille sur deux juge désormais le soutien de 1’Etat insuffisant, en hausse de 10 points par
rapport a 2024. Plus inquiétant encore, 53 % des parents déclarent ne pas avoir les moyens
de préparer I’avenir de leurs enfants.

Ces chiffres ne sont malheureusement pas une découverte. Ils confirment ce que nos bénévoles
et adhérents dénoncent depuis des mois sur le terrain : 1’épuisement progressif des familles face
a une accumulation de difficultés économiques, sociales et administratives.

Les jeunes parents en premiére ligne

Les parents de jeunes enfants de 0 a 5 ans sont les plus touchés, avec 55 % d’insatisfaction.
Or, c’est précisément a cet age que se construisent les fondations de 1’enfant.

Ne pas soutenir les familles a ce moment clé, c’est hypothéquer 1’avenir de tout un pays.
Réenchanter le quotidien des familles

Pour Familles de France, il est temps de remettre les familles au cceur des priorités publiques.
Cela passe par trois mesures concretes :

e Un effort massif sur le logement familial, car sans logement adapté et accessible, il
ne peut y avoir de vie familiale sereine ;

e Une fiscalité enfin favorable aux familles, notamment aux classes moyennes, trop
souvent exclues des aides et lourdement taxées ;

o Une simplification urgente des dispositifs d’accompagnement, aujourd’hui vécus
comme un véritable parcours du combattant.

A Papproche de 2027 : un appel solennel aux responsables politiques

A P’approche de 2027, Familles de France adresse un appel solennel & I’ensemble des forces
politiques : mettez les familles au cceur de vos projets.

Ce sont elles qui ¢levent la France de demain, transmettent les valeurs et maintiennent le lien
social dans notre pays.

« Toute ambition pour la France passe par une ambition pour ses familles, toutes ses
familles. Les familles, elles aussi, s’en souviendront au moment de voter. »
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