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FAMILLES DE FRANCE

Famille et Tendresse :
accompagner les projels
de réinsertion
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www.familles-de-france.org

Etablissements el Services d’Aide
par le Travail

l’association Famille et Tendresse accompagne les personnes en situa-
tion de handicap psychique ainsi que leur famille. Les personnes souf-
frant de maladies psychiques ne sont pas des malades de I'intelligence.

ont recours a la psychiatrie et pourtant il

est encore tres difficile de le quantifier tant
il y a une diversité de traitements, d’dges et de
comportements. 11 est urgent que le diagnostic
intervienne le plus 16t possible et que accompa-
gnement soit rapide pour éviter 'épuisement dii
aux nombreux méandres administratifs.
Ientreprise de réhabilitation psychosociale de
ces personnes suppose la création et Porganisa-
tion d’établissements médico-sociaux. En 1992,
le projet premier de l'association, qui n’a pu
voir le jour, avait pour but d’ouvrir un internat
d’excellence prenant en charge globalement
le processus de réhabilitation jusqu’a I'accom-
pagnement professionnel en laissant le patient
reprendre sa vie en main, se redonner confiance,
se reconslruire et lui permettre d’exister.

Pus de six millions de personnes en France

Depuis 2015, association s’est recentrée sur ses
compétences et une nouvelle organisation a tra-
vers son concept de Pole d’Orientation pour per-
sonnes en situation de handicap psychique (POF).

Dans le Var, 200 personnes sont en aitente d'une
prise en charge en ESAT" el le pourcentage de
sorlie de ces établissements vers le milieu profes-
sionnel ordinaire est de 1 %, ce qui est trés peu.

Aussi, Famille et Tendresse préconise la mise en
place de POP dans les ESAT, qui accompagnent
les personnes en situation de handicap psychique
et de préférence, éviler le passage en ESAT et
commencer la réinsertion socioprofessionnelle
dés leur sortie des services psychiatriques avec
un accompagnement sanitaire, social et en y
associant les familles. Cet accompagnement
durera le temps nécessaire a leur réinsertion
socioprofessionnelle et leur parcours en entre-
prise en milieu ordinaire, en formation profes-
sionnelle et dans le temps. Cet accompagnement
se fera par l'intermédiaire d’'un « Job coach »
(accompagnant-entraineur au retour a emploi).
Une convention de partenariat est signée afin
d’agir ensemble, plus vite et plus loin avec des

objectifs opérationnels communs :

» adapter employabilité des personnes en entre-
prise et proposer a l'employeur un accompa-
gnement par un tiers référent.

e synthétiser les savoir-faire dans 'accompagne-
ment psycho-social.

Parallelement, Passociation satlache a diffu-
ser largement de I'information sur le handicap
psychique, a en démystifier le caractére aupres
des écoles, des entreprises, des institutions, et. a
lutter contre le déni comportemental familial et
personnel.

Lassociation est constituée d’un conseil d’admi-
nistration directeur de 14 personnes, d'un comite
de professionnels médicaux (7 médecins dont
4 psychialres), d'un comilé lechnique profes-
sionnels de santé et de 4 délégations régionales
(Nord, PACA, Bretagne, Occitanie).

Lassociation recherche des militants actifs
(bénévoles, professionnels et associations
partenaires) pour dupliquer et adapter le
concept du POP a d’autres territoires. @
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