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Paris, jeudi 4 sepmbre 2008

FAMILLES DE FRANCE ENTENDU
AU NIVEAU EUROPEEN

« Familles deFrance au service de la santé de toutes |&milles »

Le 25 septembre 2001, Familles de France inaugavait un maire de Paris, Jacq
BRAVO a I'école rue de la Victoire, Pari®™ le premier dar a fruit: » pour les éléves
du primaire.

Il s’agissait de faire comprendre pourquoi « ur fruit frais a chaque récré est bor
pour la Santé. »

Sept ans plus tard, en septembre ;, les ministres de I'’Agriculture Michel Baier et de
I'Education national&Xavier Darcos ont entendu le messe

lIs ont décidé la géralisation de la distribution des fruits a I'écele remplacement d
barres chocolatées et viennoiseries responsabléswdgnentation considérable (+8
par an) du surpoids et de I'obésité chez les emfduntprimaire

Les bonnes habitudes alimentairs se prennent tot et chaque jour.

22 millions d'enfants dans I'Union européenne présgent une surcharge pondérale
Plus de 5 millions d'entre eux sont obéses, et daffre devrait augmenter de 400 00(
chaque année.

Familles de France demandegénéralisationde ces distributionau collége et au lycé
dans tous les départemen sous la responsabilité des Conseils généraux paollege
et Conseils régionaux pour les lycé

Au niveau européen, la Commission a proposé la miselace d’'un programn a
I'échelle de I'Union européenne en vue de la distibn des fruits aux écoliers, dans
but de réduire la surcharge pondérale et I'obt

Les programmes européer commenceront au début de I'année scolaire 2009/20
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